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ROSSELLA DOMENICA
CARELLA

ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI
COSTRUIAMO

LA PISA DEL FUTURO Diploma Professionale Operatrice Turistica Azienda Ospedaliera Pisana -

ELEZIONI AMMINISTRATI
06/1988 - ad oggi

DOMENICA CARELLA
(DETTA ROSSELLA)
OPERATRICE SOCIO SANITARIA
SANITA

PUBBLICA E

= Trasporto dei pazientiin caso di visite mediche o esami specialistici.

= Collaborazione alla rilevazione dei bisogni psicofisici dei pazienti non
autosufficienti.

Assistenza alla vestizione, alliigiene quotidiana e all'alimentazione dei pazienti.

= Cura dell'igiene quotidiana dei pazienti e assistenza nell'espletamento delle
PROFILO PROFESSIONALE siene d P P

funzioni fisiologiche.

Professionista con esperienza pluriennale = Sterilizzazione, sanitizzazione e sanificazione di superfici e attrezzature.
Assistenza sanitaria, affiancata a una solida
formazione in ambito Sanitario e forte
attitudine all'apprendimento continuo. In
grado sia di collaborare proficuamente con = Supporto al personale infermieristico in attivita di assistenza diretta e
il team che di operare inautonomia quando indiretta,

richiesto, si distingue per le ottime doti
organizzative, interpersonali e di gestione
del tempo oltrea solide competenze in
psicologia del paziente e umanita.

= Supporto ai pazienti nelle fasi di recupero e di guarigione, anche in seguito a
interventi chirurgici.

Gestione delle relazioni tra assistito, famiglia e personale medico di riferimento.

= Collaborazione alla rilevazione dei bisogni di pazienti affetti da patologie
invalidanti.

= Monitoraggio dei parametri vitali per la cura dello stato di salute dell'assistito.

= Assistenza nelle attivita di mantenimento delle capacita psico-fisiche residue,

3 dirieducazione e di recupero funzionale.
CAPACITA E COMPETENZE
= Consulenza tecnica e professionale [ ] 0SS - Operatore socio sanitario Coop Sociali INSIEME - Pisa, Pl
= Condotta professionale 07/2001 - 12/2006
= Atteggiamento cortese e professionale = Verifica e supervisione della corretta assunzione dei medicinali prescritti.
= Eccellente etica professionale = Pulizia e sanificazione giornaliera degli ambienti e disinfezione delle

« Doti diplomatiche attrezzature mediche.

= Rilevazione e segnalazione dei parametri vitali o dei sintomi di allarme al

= Uso professionale di -o e
personale medico di riferimento.

[Attrezzo/Macchinario]
= Tempestivo intervento in caso di necessita mediante l'attuazione del protocolli

= Rispetto delle norme di deontologia oo
di primo soccorso.

professionale

Sostegno domestico ai singoli per medicazioni domiciliari, assunzione farmacie

= Abilita di progettazione turistica )
deambulazione.

= Organizzazione di attivita ludiche compatibili con lo stato di salute del paziente
per favorire il mantenimento di uno stato generale di benessere.

[ ] Barwomen Locali Notturni Discoteche - Taranto, TA
03/1990-02/1995

= Gestione delle attivita assegnate in piena autonomia grazie alle competenze
maturate.

= Proposta ed esecuzione di attivita capaci di completare e facilitare il lavoro
assegnato.

= Proposta rapida di soluzioni ad imprevisti e problematiche nell'attivita
lavorativa.

LINGUE



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Doiploma: Turismo
Istituto S.S. Cabrini - Taranto, 06/1988

HOBBY E INTERESSI

Djing,, Musica Politiche sociali

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV ex art. 13 del decreto
legislativo 196/2003 e art. 13 del regolamento UE 2016/679 sulla protezione dei singoli
cittadini in merito al trattamento dei dati personali
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